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PARAFUSE./脳洗浄®/アカデミー
おかげさまで、PARAFUSE.の人気施術、脳洗浄®/NOSENJO®は、100万人を超える方々
にご利用いただきました。
また、脳洗浄®はPARAFUSE.アカデミーで習得が可能で女性が参入しやすいビジネスと
して既に5000名以上が資格取得をし世界に広がりました。
2023年4月からは、様々な国でアカデミーを開催します。

PARAFUSE./脳洗浄®/Academy
PARAFUSE.ʻs popular treatments“NOSENJO®” have been used by more than 1 million people. 
In addition, NOSENJO® can be learned at the PARAFUSE. Academy, making it a business that 
women can easily enter.
More than 5,000 people are already qualified as businesses and spread all over the world. 
From April 2023, we will hold academies in various countries.

みなさんにPARAFUSE.を知ってもらうためのニュース誌
News magazine for everyone to know about PARAFUSE.

PARAFUSE. NOSENJO®
nosenjo@parafuse.co.jp

2022@PARAFUSE.ACADEMY ASOCIATION

Special Feature PARAFUSER.＆NOSEJO® INTERVIEW

https://www.Parafuse.org

https://www.parafuse.org/


PARAFUSE.代表藤川恵美子メッセージ
Messages from EMIKO FUJIKAWA 
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日本の素晴らしい紅葉のタイミングで日本に帰国しました。
帰国後すぐの、全国講演はいつにも増して大盛況で無事に楽
しく終えることができました。有難うございました。
今回は、日々セラピストとして未知の領域に挑戦し、現在進
行形で取り組んでいる国外の生の情報をお伝えしました。
I returned to Japan at the timing of Japan's wonderful autumn 
leaves. 
Immediately after returning to Japan, the nationwide lecture was a 
great success, and I was able to finish it safely and happily. 
Thank you. 
This time, as a therapist, I challenged unknown territory every day, 
and I conveyed real information from overseas that I am currently 
working on. 

講演会では、2年前にPARAFUSE.に参加され、私と初めて会ったという方が多く驚きでした。
講演後には、人生について深く考える良い機会となったとの連絡も沢山いただきました。
At the lecture, I was surprised by the number of people who met me for the first time after 
participating in PARAFUSE. two years ago. After the lecture, I received many happy 
messages saying that it was a good opportunity to think deeply about life.

脳洗浄®メソッドを場所を選ばずに道を開拓していくことは刺激的で非常に楽しい経験です。
また、脳洗浄®を受けて後悔をした人は1人としていません。そして、殆どの方が身に付けた
いメソッドとして引き続き日本、そして世界に広がってほしいと願っています。
It is an exciting and very enjoyable experience to pioneer the way of the NOSENJO® method 
regardless of the location. Also, not a single person has regretted receiving NOSENJO®. 
And I hope that it will continue to spread throughout Japan and the world as a method that 
most people want to learn.

日本国内は、間もなく締め切りですが、まだまだチャンスはあります。
積極的にお節介になりましょう。そして後悔しない人生を共に歩んで参りましょう。
In Japan, the deadline is coming up soon, but there are still opportunities. 
Be proactive. And let's walk together in life without regrets.

それから、講演会の直前にオマーンでの海外活動に参加された皆様には、今後PARAFUSE.が
目指す未来をしっかり感じていただけたのではないかと思っております。本号にオマーンでの
様子も掲載されてますのでご覧ください。
Also, I'm sure that those who participated in the overseas activities in Oman just before the lecture got
a sense of the future that PARAFUSE. is aiming for.
Please take a look at the situation in Oman in this issue.

さて、私たちは来年からはまた一つ上のステージへと上がります。皆さんがセラピストとし
て、認定講師として大活躍できるプランについてのご案内も間もなくです。
詳細は、12月12日の日本募集の締め切り後に発表しますので楽しみにお待ちくださいね。
Well, we will go up to the next stage again from next year. We will soon be providing information on
plans that will enable you to play an active role as a therapist and as a certified instructor.
Details will be announced after the deadline for Japanese recruitment on December 12th, so please
look forward to it.



藤川恵美子代表 全国講演PHOTOレポート 11月18～27日
Emiko Fujikawa's national lecture report

TOKYO 2Days

全国五都市、PARAFUSER.以外の方も参加下さり
総勢600名の大盛況となりました。熱気あふれる
各地の写真をご覧ください。

Held in five cities across Japan, people other than 
PARAFUSER also participated.
It was a great success with a total of 600 people.
Check out the hot photos from each areas.

各地の準備・運営協力を下さった以下の先生方には、PARAFUSE.一同心より感謝申し上げます。
東京Tokyo 辻川加奈子(Kanako Tujikawa) 先生 福岡Fukuoka 黒川智香子(Cikako Kurokawa)先生
大阪Osaka 新田恵子(Keiko Nitta)先生 石川亜矢子(Ayako Ishikawa)先生
金沢Kanazawa 北島綾香(Ayaka KItajima)先生 西村弓佳(Yumika Nishimura)先生
名古屋Nagoya 山口花奈(Kana Yamaguchi)先生 菅原紗季(Saki Sugawara)先生
We would like to express our heartfelt gratitude to the following teachers who have cooperated in 
the preparation and operation of PARAFUSE.



藤川恵美子代表全国講演PHOTOレポート
Emiko Fujikawa's national lecture report
KANAZAWA 2Days

NAGOYA 2Days

OSAKA 2Days



藤川恵美子代表 全国講演PHOTOレポート
Emiko Fujikawa's national lecture report

FUKUOKA 2Days

東京公演の収録動画を12月1日にメンバーサイ
トで公開しますので楽しみにお待ちください。
(外部への公開は禁止とさせていただきます。)

The recorded video of the Tokyo performance will 
be available on the member site on December 1st.
Please look forward to it. 
(External disclosure is prohibited.) 

恵美子代表のアメブロ、インスタもご覧くださいね！
Please also see Emiko's Blog and Instagram!

脳洗浄® 藤川恵美子 (ameblo.jp)

@emiko.fujikawa

参加者全員での感染対策協力も誠にありがとうございました。
Thank you very much for your cooperation in infection control.

https://ameblo.jp/78111975/
https://www.instagram.com/emiko.fujikawa/
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国境を越え広がる出会い Encounters that spread across borders

大盛況のBeauty Worldでも大絶賛のNOSENJO®
Amazing!!とたくさん喜ばれました。
ロシアで1000名以上にNOSENJO®を伝えてきた
ナタリア先生。
恵美子先生とはかれこれ10年になるそうです。

2022年10月31日 中東(ドバイ ビユーティーワールド)
ロシアからナタリア先生がNOSENJO®ブースを出展。
恵美子先生がオマーンからビューンと日帰り参加！

次はあなたが。
Next You!

October 31, 2022 Middle East (Dubai Beauty World)
Professor Natalia from Russia exhibited the NOSENJO® booth.
Emiko(representative)participates in a day trip with Bhun from Oman!

NOSENJO® is highly acclaimed at Beauty World.
Everyone was very happy saying “Amazing!!”.
Natalia has taught NOSENJO® to over 1000 students in Russia.
It seems that it will be about 10 years with Emiko.



世界中探してもこんなレッスンは見たことないでしょ!!
You've never seen a lesson like this even if you've searched all over the world!!

世界で技を磨き、生涯の思い出をつくる。
Polish own skills in the world and create lifelong memories.
11月9日～11月12日までの4日間国内外から11名のPARAFUSER.がオマーンに遠征。
VIPとの交流をはじめにPARAFUSE.ならではのSPECIALツアーのちょいレポート。
4 days from November 9th to November 12th. 11 PARAFUSERs from domestically and 
internationally traveled to Oman.A short report on the SPECIAL tour unique to PARAFUSE.

オマーンの先進病院ドクター20名にPARAFUSER.がNOSENJO®(12月新聞掲載に) 
PARAFUSER. treated NOSENJO® to 20 doctors in advanced hospitals in Oman.(published in newspaper) 

今回の参加10名
日本全国から/FROM JAPAN
柴田友美先生/TOMOMI SHIBATA
山崎ゆう先生/YU YAMAZAKI
坂本裕美先生/YUMI SAKAMOTO
新田恵子先生/KEIKO NITTA
末永弘美先生/HIROMI SUENAGA
内田真帆先生/MAHO UCHIDA
武田 豊先生/YUTAKA TAKEDA
丹野結先生/YUI TANNO
梅田彩夏先生/AYAKA UMEDA
バーレーンから FROM Bahrain
角﨑加奈子先生/KANAKO KADOSAKI

～アバヤに施術着に浴衣にカジュアル 着替えも多かったオマーンツアー～
～Abaya, treatment clothes, yukata, and casual. Oman tour with many changes of clothes～

次はあなたが。
Next You!

Thank you to all the kind people in Oman!!
2022@PARAFUSE.ACADEMY ASOCIATION



ワールドアカデミー
自分の国をベースにしながらいつでも海を渡り活動できる時代になりました。
PARAFUSE.では現在、アメリカ、台湾、ベトナム、オマーン、ドバイ、ロシアな
どに進出し、世界に仲間とセラピストの可能性を広げています。
2023年4月より様々な国でアカデミーを開催します。藤川恵美子先生が現地に入り、
直接皆さんと生活しながらNOSENJO®のレッスンをはじめにその国ならではの文化
や交流を楽しみながら、国際的に活躍できるセラピスト育成に力を入れて参ります。
募集概要は、2023年1月にご案内いたしますので楽しみにお待ちください。

Outside Japan
We have entered an era where you can move across the sea at any time while 
using your own country as a base. 
At PARAFUSE., we are currently expanding into the United States, Taiwan, 
Vietnam, Dubai, Russia, and other countries, expanding our network of partners 
worldwide. From 2023 January, preparations are underway to actively conduct 
schools in each country.

あらたな挑戦の場と日常にない出会いと体験。
2023年4月ワールドアカデミーが始まります。
A place for new challenges, and extraordinary encounters and   
experiences. The World Academy will start in April 2023.
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現在、PARAFUSE./PARAFUSER.が進出している国やエリア

私たちは、両手一つで世界のどこでも誰かを癒せるのです。
We can heal someone anywhere in the world with your hands

Together!



既に100万人を超えるお客様にご利用いただいている脳洗浄®
Nosenjo® already used by over 1 million customers

PARAFUSER.の皆さんにご協力いただき約300名のお客様の声を聞いてみました。
気になる実際のアンケート結果です。新人PARAFUSER.の皆さんはよくご確認ください。
技術をしっかり覚えたら、自信をもってSNS発信やサービスの提供に励んでくださいね!!
we listened to the voices of about 300 customers. Please learn the techniques 
Firmly and work hard to post on SNS and provide services with confidence!

性別
●女性
●男性
●その他

年齢
●10代
●20代
●30代
●40代
●50代
●60代以上

受術回数
●4回
●5回以上
●10回未満
●10回以上
●4回未満

●脳洗浄®/施術満足度(5段階評価)
Nosenjo®Treatment satisfaction (five-level evaluation)

●サロンやセラピストを選んだ理由(複数回答)
Reasons for choosing a salon or therapist

友人からの紹介(Referral from a friend
SNS(INSTA 等)で(SNS/Instragram

サロンの雰囲気(Salon atmosphere
サロンアクセス(Salon access

セラピストの技術(Therapist's technique
特に理由なし(No particular reason

その他(Other
丁寧さ(Politeness

Q.他の人に薦めたいと思いますか？⇒99.6%が、YES!!
Q. Would you recommend it to others? ⇒99.6% YES!!

2022@PARAFUSE.ACADEMY ASOCIATION

Gender
●Female
●Male
●Other

Age
●10ʼs
●20ʼs
●30ʼs
●40ʼs
●50ʼs
●Over60ʼs

Number of times
●4times
●5 times or more
●less than 10 times
●10 times or more
● less than 4 times



〈TOP PARAFUSER. INTERVIEW〉
良い評判が東京の事務局に届く皆さんにインタビューさせていただきました。
～認定講師として、セラピストとして、みんさん一人ひとりとっても魅力的～

As a Instructer, as a therapist, each and every one of you is very attractive
※本稿では、先生方の取材記事からワンポイント紹介させていただきました。
気になる人気セラピストとしての詳細は巻末掲載の取材全文にて！

丸橋亜矢先生 AYA MARUHASHI FROM KAGAWA
レンタルサロンもない香川県内で、東京以上に賑わうサロンへ。
自他を動かすマインドは、恵美子代表の言葉が礎になっている。
Having a salon in Kagawa Prefecture, she doesn't have the idea of
"because it's a rural area." Underneath that mindset, the words of 
her representative are the cornerstone.

佐々木美希子先生 MIKIKO SASAKI  FROM AKITA
温泉施設内で脳洗浄®を提供中。価格に見合ったものを提供すること
で予約が絶えず、自身の生活スタイルにもPARAFUSE.が大きく影響。
She is offering Nosenjo® in the hot spring facility.
By offering her salon that matches the price, there is no end to the 
reservation.PARAFUSE has a great influence on my lifestyle.

ご夫妻でPARAFUSER.しかも2人で脱サラしてサロンを開業。
悩みを乗り越えて辿り着いたPARAFUSE.で人生が大きく変化。
The couple are PARAFUSER. Then, the two of them quit their 
jobs and opened a salon. They overcame them worries and 
arrived at PARAFUSE., and their life changed greatly.

小田希/尚美先生 NOZOMI/NAOMI ODA FROM FUKUOKA

佐々木先生、丸橋先生、新田先生、阿部先生、小田(ご夫妻)先生長時間のインタヴュー有難うございました

新田恵子先生 KEIKO  NITTA FROM OSAKA
大阪-東京を拠点に活動し。お客様から信頼されているなと実感。
頼ってもらえる居場所になれて、根強いファンにも恵まれました。
Based in Osaka-Tokyo. I feel that customers trust me.
I was blessed with a place where I could be relied on and had a 
strong fan base.

阿部曉子先生 AKIKO ABE FROM TOKYO FROM GUNMA
みんなに、誰かに、教えたくなるゆったりセラピストとして活動。
積極的なボランティア活動で素敵なコミュニティが広がってます。
I work as a relaxed therapist who wants to teach everyone and 
someone. A wonderful community is expanding through active 
volunteer activities.

2022@PARAFUSE.ACADEMY ASOCIATION



PARAFUSER. の皆さんに確かな安心！
ひと月当たり、950 円(年間11,400円)
あいおいニッセイ同和損保さんが、日本のPARAFUSER.限定保険を準備中です。

2022年12月中旬
ご案内開始

オープンチャットで
ご案内しますので、
お待ちください。

どんなに気を付けても
お客様の体調や状態に
よっては、事故を防げ
ないときがあります。

しっかりとした保険加
入を示すことは、お客
様や来店を検討する方
にとっても安心をもた
らしますね。

保険加入のないレンタ
ルサロンや自宅での施
術にも対応で万全です。

ONLY JAPAN

2022@PARAFUSE.ACADEMY ASOCIATION



We will exhibit at the Femtech Tokyo！

https://www.paracheckbio.com/

Femtech(フェムテック)
女性の生理・妊活・産後・更年期などの様々な
課題を解決できる製品やサービスの総称
A general term for products and services that can 
solve various issues such as menstruation, 
pregnancy, postpartum, and menopause.

PARAFUSE.のPARA CHECK BIOは、
世界で初めてPMS(月経前症候群)の診断と、
診断結果ごとに役立つ情報を提供する女性
支援ヘルスケアプロダクトです。

PARAFUSE. 東京ビックサイトに出展で大盛況！

PARAFUSE.'s PARA CHECK BIO is the world's firstPMS (premenstrual syndrome) 
diagnosis and a women's support healthcare product that provides useful 
information for each diagnosis 
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たくさんの方がPARAFUSE.のブースとセミナーブースに来てくれました。
PARA Check BIOの研究にトヨタや医師、女性向けヘスルスケア企業が大注目。
脳洗浄®体験ベッドは、初日からあっという間に予約完売でうれしい悲鳴でした。
ボランティアPARAFUSER.のみなさま、ご協力誠にありがとうございました。
Many people visited the PARAFUSE. booth and the seminar booth.
Toyota, doctors, and women's health care companies are paying great attention to the 
research of PARA Check BIO. Reservations for the Nosenjo®Experience Bed were sold out 
in no time from the first day, which was a happy scream.
Thank you very much to all the volunteer PARAFUSERs for their cooperation.

https://www.paracheckbio.com/


サポートコンテンツ
PARAFUSER.のためのメンバーサイト、ビジネスや技術、活動を支援する
テキストや動画コンテンツ、技術習得機会を提供しています。
ずっと無料で学べて活動に活かせるのがPARAFUSE.式。

Support content
Approved Member Site
There is a lot of text and video content that supports business, technology 
and activities, and  we provide technical learning opportunities.
You can learn for free forever and use it in your activities.
That is PARAFUSE.style. It's a whole new future.

PARAFUSE.は、多様な支援ツールがたくさん
A variety of original support tools

2022@PARAFUSE.ACADEMY ASOCIATION
PARAFUSE.事務局

パラコミュ冬号もご覧くださりありがとうございました。
巻末の認定セラピスト(PARAFUSER.インタビューも是非ご覧ください)
Thank you for reading the PARACOMMU Winter issue.



佐々木美希子先生
Instagram：parafuse.honjo.nikaho
2020年12月 国際認定セラピスト資格取得
保有資格：整体師、リフレクソロジスト
サロン住所：秋田県由利本荘市西小人町23-1
鶴舞温泉内リラクゼーションCoCoRo
https://cocoro-rlx.com
予約方法：公式LINE @imq9833t または、
お電話から予約可能。 090-8786-1951 

Q:資格取得のきっかけは？
小顔セラピーや足つぼ等を提供しながら、セラピストを20年続けていました。インスタで 脳洗浄®と
いう不思議なワードを知ってから、仕事として取り入れるべきか施術を実際に受けに行きました。施
術はとても気持ちよく、脳洗浄®のメソッドは頭痛やメンタル面にも効果があるという点から、「これ
を受けさせてあげたい」と家族の顔や、通ってくださっているお客様の顔が浮かび、そこで取得を決
めました。

Ｑ：脳洗浄®の資格をとってよかったなとおもうことは？
たくさんあるのですが・・・皆さん感動してくださったり、眠れなかった方が眠れるようになったり
と、感謝されるメッセージをいただく事も増え、私自身も幸せを感じますし、お客様も元気になって
くれた。これが1番よかったと思える瞬間です。あとは、PARAFUSER.という横の繋がりがすごく世界
がかなり拡がり、日々切磋琢磨できる仲間ができました。その中で、自分自信も健康的になり、生活
面でもかなり豊かになり、このメソッドを取得してからは得るものばかりです。

Q:現在の活動スタイルについて。
現在は週に1日はお休みを取るようにしています。毎日予約をいただいており、
ヘルプを求められたらそれに応えたいんですよね。セラピスト冥利に尽きるの
ですが、今後はもう少し自分の時間もとれるようにしていけたらと思っています。

Q: 資格取得後、どのような宣伝や集客をされましたか？
もともとの職場でのメニューに対して、脳洗浄®がマッチしそうな方に自分の体験談をとにかく話しま
した。脳洗浄®をご提案し、体験に繋がり口コミで自然に広がっていったと思います。基本的に、
Instagramだけで発信していました。脳洗浄®というワードに対して抵抗感を感じる方も多いので、脳
洗浄®がどんなものなのか私のInstagramアカウントを見てもらえば全部わかるようにというのを意識
しました。価格よりも、脳洗浄®で得られる効果や変化を知ってもらうことに注力しましたね。あと
は、お客様のリアルな声は積極的に掲載しました。センスがなくても、いいと思っています！毎日発
信して、とどまらず、やっているよ！というアピールをしてましたね。

Q: お客様への接客や、おもてなしについて心がけていることは？
温泉施設の利用者がメインと思いきや、Instagramから検索してきてくださるお客様も非常に多いんで
す。はじめてご来店のお客様には緊張しないようにお声がけし、カウンセリング時には施術内容を
しっかり伝えるように心がけています。施術中は必要以上に自分からは話しかけないようにし、声の
トーンを落としゆったりとお返事するようにしています。 あとは、施術の後にすぐBefore/Afterの写
真を作成し、お客様と一緒に確認し、一緒に悩みを共有する時間を設けています。脳洗浄®ってまどろ
む施術なので、ベッドにはかなりこだわりました！単価が高いからこそ、そこに見合うツール（照
明、音楽、アロマ）をそろえるようにしていますね。ベッドは本当に気持ちいいんです~！

Q:自分の特徴や、強みだと思うところはありますかコンプレックスだった熱いほどの手のひらが、お
客様から気持ちいいと好評で「天職だね！」と言われることもしばしばあります。コンプレックスで
も活きる事があるんだって思いましたね。あと、本当に人生山あり谷ありで、どんぞこまでも味わっ
て、それを乗り越えてきた体験や経験は、唯一無二の強みですね。だからこそ、それも含めてお客様
に寄り添えて、また支えてくれる方に恵まれているんだと思います。

〈Top PARAFUSER. INTERVIEW 1〉
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Q:取得のきっかけは？
藤川恵美子代表が出演された【EDGE OF JAPAN】でサカクラカツミさんとの対談を聞き、お
金を稼ぐことばかりではなく目的ではなく、誰かの役に立ちたいという気持ちが自分の中に
はあるんだと思いました。
そのままプラチナ店の施術を予約して、翌日には施術を受けて、スクール入学を決めまた。
今でも、決断が早かったな！と思います。

Q:現在の活動スタイルについて
当初（2020年）は子どもが小さかったというのもあり、1日2組のみのご案内でした。
あと、自分が元気な状態でお客様と向き合いたいので人数を絞っているというのもありま
す。来年、子どもが小学校にあがるので、少し増やそうかなと思っていますが、こういった
柔軟な働き方を選択できるのもPARAFUSE.セラピストのいいところだなって思いますね。

Q:資格取得後、どのような宣伝や集客をされましたか？
自分を開示・発信するのが苦手なタイプなので、ＳＮＳを
メインツールとするわけではなく、美容院にチラシを置い
てもらったり、お店の前に看板を置いたり地元に根付く形
で宣伝しました。サロンも地方なので、都心のようにレン
タルサロンがある訳ではなく、サロンに直接間借りの交渉
をするなど、そこからのスタートでした。そのやり方が自
分には合っていたみたいで、看板やチラシを見てお越しい
ただき口コミや紹介でつながっていったご縁が殆どですね。

Q:お客様への接客や、おもてなしについて心がけていることは
セラピスト自身が健やかで、美しく整えていることをこころがけています。 お客様の状態や
仕草、目線の移し方など、すべてを意識しながらカウンセリングをしています。自分から多く
しゃべらないように、厳選した言葉を返しお客様をもっと知りたいという熱をお渡しできる
ように、全体で余韻を残すようなおもてなしを。と思ってます。

Q:活動する中での悩みや、それらをどうやって解決しましたか？
当初はＳＮＳにだいぶ苦戦しました。継続して発信できないし、他の方の投稿を真似した
り、やめたりの繰り返しでした。自分の中の理想と発信する内容とのギャップを感じてし
まっていて・・・。でも、この仕事をはじめて、多くの人にもっと「脳洗浄®」を知ってもら
いたいという気持ちが生まれました。昔の私は周りからどうみられるかすごく気にしていま
したが、「言葉を装飾したり、研ぎ澄まさずに自分の心から出た言葉でもいい」ということ
に気づけたのは、お客様がいい方向に変化していったという経験と実績があるからこそ、そ
れが自信に変わっていったんだと思います。

丸橋亜矢先生
Instagram：＠parafuse.kagawa.aya
2020年6月 国際認定セラピスト資格取得
保有資格：RYT200

（Registered Yoga Teacher）
サロン住所：香川県坂出市
予約方法：公式ライン @293gtfco 
もしくは、お電話にて 070‐8488‐4723

〈Top PARAFUSER. INTERVIEW 2〉
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Q:自分の特徴や、強みだと思うところはありますか
世間的には少しネガティブに上とられるかもしれませんが、私自身HSP気質（Hight 
Sensibility Person）です。お客様の小さな変化も見逃さずに気づけて、寄り添えるので、
それは私にとっては大きな強みかな！

Q:活動される中で参考にしたものはありますか
恵美子代表の姿勢や生き様に影響を受けていますね。
大胆さだったり、エネルギッシュさだったり、
いつもいい刺激をもらっています。今現在も海外で
PARAFUSER.のために一人で開拓している姿勢をみ
て、自分はいまここで何ができるのか？といつも考え
させられて、その度に頑張ろうと思っています。

Q:PARAFUSE.にたいして
代表にもっと地方にきてほしいなーって思っています。代表に依存していた部分がつよかっ
たです。脳洗浄®の資格を取得しどんどんい方向にクリエイトしているお弟子さんがたくさ
んいます。いままで自分を顧みなかった方が、自分を大事にしようと思ってくれたり
PARAFUSE.のおかげで嬉しいことがたくさんです。

Q:脳洗浄の資格をとってよかったなとおもうことは？
沢山あるのですが、施術後にお客様が人が変わったかのように目の輝きを取り戻し、温かく
柔らかな表情に変化する瞬間に立ち合えたときです。眼の前でのお客様の変化が何より嬉し
いです。セラピストになり、心身の不調の回復に役立てたのも、お客様からの急なヘルプ要
請に応えられるのも、脳洗浄®という素晴らしい施術のお蔭です。
施術以外ではお弟子さんやPARAFUSER.との出会い。資格を取得して、たくさんのご縁が繋
がりました。仲間同士、切磋琢磨し合える環境もとても有難いです。代表が世界中を飛び回
り切り開いてくれているお蔭で、世界中で施術するチャンスも開かれていて、世界中に脳洗
浄®が広がっていくことも、リアルタイムでその進化が体感出来て、いつもワクワクさせて
頂いています。

丸橋亜矢先生インタビュー２

2022@PARAFUSE.ACADEMY ASOCIATION



新田恵子先生
Instagram:@parafuse.osaka.keiko
2020年7月27日国際認定セラピスト資格取得
保有資格：リヒトデュースカラーセラピー、

DOTERRAのアロマタッチケア
サロン住所：大阪(大阪/天王寺)・東京(白金台)

のレンタルサロン、ご自宅出張等
予約方法:公式LINE @668vxxff
メールparafuse.0102239@gmail.com

Ｑ：脳洗浄の資格をとってよかったなとおもうこと/瞬間は？
1つ目は、毎日施術をさせてもらって終わった後に、お客様が「ありがとう」って言って笑顔
で帰ってくれること。来ていただけていることだけでも感謝なのに、毎回ありがとうって言っ
てくれてその対価を気持ちよく笑顔で払ってもらえる、こんな最高なお仕事はないなって、幸
せに感じています。
２つ目は、頼ってもらえる存在になれたこと。身体や気持ちがしんどい時に「恵子さんの施術
を受けたいんです」と連絡をもらえる存在になれました。
３つ目は、子どもたちに「ママがママでよかった」と言ってもらえること。子どもたちの体調
がよくないときに頭触ってアロマやって笑顔にしてあげられるんです。「ママはすごく楽しそ
うにお仕事してる！私もママみたいになりたい！」って言ってもらええて、子どもにとってそ
ういう存在でいれること。この３つはPARAFUSE.に入らなければ得られなかったかも。と感
じています。

Q:現在の活動スタイルについて
子どもたちに行ってらっしゃいとお帰りなさいが言える働き方が理想だと思っているので、お
客様のご予約は1日1～2件にしています。理想が現実に、それが叶えられるのがPARAFUSE.な
んです！
拠点は大阪ですが、月一回東京出張の時はしっかり働くし、自分の時間も含めてリフレッシュ
するって決めています。
資格を取ってすぐは不安もあって気張っていた時期もあったんですが、今年の春くらいから考
えが変わって、自分の時間も家族との時間も大事にしたくて、すこしセーブしました。今が自
分の中ではとてもいいワークライフバランスになったなと感じています。

Q:お客様への接客やおもてなしについて心がけている事は？
自分がされてうれしいことはどんなに小さいことでも全部やる。一個一個は基本的なことだけ
ど、それを毎回ちゃんとすることが大事だと私は思っています。
それは、笑顔だったり、どこで何をすればいいか迷わずスムーズに施術お受けれることだった
りですかね。あと、必ず来てくださったお客様にお手紙を書いています。
恵美子代表のいう「100人に来てもらうより１人に100回来てもらう」が私の接客の基本で
す。100回来てくれる人は私のことが好きじゃないと無理だし、私ももちろん好き。だから好
きな人にするように、何をしたら喜んでくれるかな？どうしたら笑顔見れるかな？と考えて愛
をもって接客をしています。なので、第一印象はとっても大事！

〈Top PARAFUSER. INTERVIEW ３〉
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Q:活動されていく中でのお悩み等はどのように解決されようとしましたか？
最初の頃は手技への不安や集客への不安がありましたね。それを解決するために、いわゆる
人気の先生や、恵美子代表がこの人すごいといった先生、自分が気になった先生に会いに行
きました。自分から学びに動かなきゃって思っていたので、合宿にもすぐに参加しました。
とにかく動く、やってみる、できている方のところに学びに行くというのを意識していまし
た。
いろんな先生方の施術を受けて、技術だけじゃなくマイ
ンドも学ぶことが多かったです。
お金を払って受けたいと思った技術を私は手に入れて、
それでやれている先生達がたくさんいる。なら、私にも
できるはずって自信を持てるマインドになりました！
もし自分にお客さんがつかないのだとしたら、自分に問
題があるんだろうっていう内観できる考えになりました
ね。まずは学ばせてください！学びたい！という姿勢で
それを持った上で行動していくと必要なアドバイスが頂
けたと思います。
たくさんあるものの中で、自分が続けられることとか、
考えやお客様への想いが共感できることをピックアップ
して今の私の形ができています。

Q:活動される中で参考にしたものはありますか？
本もよく読むようにしています。啓発本やPARAFUSER.
からおすすめされた本も必ず買うようにしていますね。
そしてお客様から学ぶこともとても多いです。いろんな
お話をさせていただく中で、自分のスタンスや求められ
ているものが明確に実感するようになりました。
前に出て活躍されている顧客様が多いので、そういった
方たちからのお話やアドバイスは貴重で、参考にさせて
いただいています。

新田恵子先生インタビュー２

2022@PARAFUSE.ACADEMY ASOCIATION



阿部暁子先生

Instagram  ：parafuse.gunma.akiko
2020年12月:国際認定セラピスト取得
サロン住所：群馬県桐生市【PARAFUSE.Aria】
保有資格等：ヒーリング系のエネルギーワークが得意、

現在はクォンタムタッチを学んでいる
予約方法：インスタグラムDM or ライン【seiren333】

Q:取得のきっかけはなんですか？
前職をやめて健康や美しさに関わる仕事をしたいと思っていた時に脳洗浄に出会いまし
た。友人が代表の施術を受けた事をインスタグラムに投稿してたものをみて、これは！と
思い調べ、施術の素晴らしさと代表の理念【女性の自立支援】【世界中の女性を笑顔に】
【オールハンドで世界平和】に感銘を受けました。私は国内での活動ですけれども、女性
を笑顔に、オールハンドで世界平和をというところから、障がいを持つお子様のお母さま
に対してボランティア施術を行っています。
Ｑ：脳洗浄の資格をとってよかったなとおもうこと/瞬間は？
ほとんどのお客様がすぐに結果が出ますので、健康だけでなく美しくなる瞬間に立ち会え
ることがすごく嬉しく、よかったなと思います。施術が終わった後、皆様「すっきりし
た、あ～気持ちよかった！」「この施術を知れてよかった！」とおっしゃってくださり、
リピーター様は毎月のメンテナンスを楽しみにしてくださっており、こちらも嬉しいで
す。
あとは、合宿で一生のお付き合いができるような仲間ができたことです。普段だったら絶
対知り合わないような方と出会い、本当に尊敬・信頼、高めあえるような先生と知り合え
たことです。お互い得意なところをシェアし情報交換を行っています。名古屋の先生です
が、名古屋で用事があったときに連絡を取り食事に行き楽しい時間を過ごしました。また
今度名古屋に行くので、他の先生もお誘いしてお会いする予定です。
また、PARA CHECK BRAINを受けた事もとても良かったなと。自分自身がどういうタイ
プなのか、特徴や特性を知ることができたので、更に行動的になる大きなきっかけになっ
たと思っています。
Q:現在の活動スタイルについて
最初は午前・午後の2部制でしたが、今は10時から18時までの受付
にしています。
お休みは不定休で、ご予約が入らない日をお休みにしています。
もちろん先に私の予定が入ることもありますが、バランスも上手
にとれています。もちろん、OFFの日だとしても、ご相談があった
ときはご予約をお受けするなど、柔軟に活動しています。
Q:資格取得後、どのような宣伝や集客をされましたか？
私はインスタ発信が苦手なので、集客はほぼ口コミとご紹介です。
まず最初にサロン準備でお世話になった方々、化粧品を取り扱っているお仲間、普段から
お付き合いのあるお友達に感謝の気持ちをお伝えしたく、プレオープンイベントを企画し
ご招待しました。(コロナ禍でしたので時間入替制にて)お料理やお菓子を楽しんでいただ
き、会話の中で施術の説明をさせていただく機会をいただき、有難いことに結果集客に繋
がりました。
チラシも作りました。知り合いのお店に置いていただいたり、施術を受けてくださった方
が持っていって配ってくださったり、ということが多かったです。
行きつけの自然派のお店でこういう施術を始めましたとお話したら、置いていいよと言っ
ていただいたり。狭い町ながらの知り合いのご縁で置いていただいています。
シナリー化粧品のアドバイザーをやっておりその集まりの流れからご来店いただいたりな
ど自分のコミュニティからのご縁もあります。脱石油100％の環境と人に優しいシナリー
製品を使っている方たちなので、施術にそれらを使っているということもありそれなら
行ってみたい、安心だと言って来てくださいます。

〈Top PARAFUSER. INTERVIEW 4〉
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Q:お客様への接客やおもてなしについて心がけている事は？
心地よく過ごしていただけるよう神経を研ぎ澄ませ、でも押しつけがましくなく、うるさ
くならないようお客様に合わせた自然な接客を心がけています。
またパルファンを来客前・施術時・施術後に使用し、お部屋に入った瞬間から香りで心地
よくなっていただくおもてなしをしています。また、施術時はお客様に好きなだけパル
ファンの種類を選んでいただくサービスもしています。
お客様との会話で気を付けていることは否定しない、まずは「そうですね」とワンクッ
ションおく応酬話法も取り入れています。
おもてなしは初めての方もリピーター様も楽しんで
いただけるよう、質の良いハーブティーを常時10種
類ほどご用意しています。
みなさん「どれにしよう～？」と楽しんでくださっ
てます。あとはカップも優雅な気分で過ごしていた
だけるようなお品でご提供しています。お菓子を用
意するときもヴィーガンやグルテンフリーのお品を
取り寄せてお出ししています。そういうお品を探す
のも好きなので私も楽しいです。施術前と後のティ
ータイムも合わせると結構時間がかかるので、次の
施術まで時間が無くなって大変！みたい経験もした
ので、施術が続く場合は詰めないように余裕をも
ってご予約をお受けします。
施術の前にはご予約のご案内の連絡をしますが、施
術後には必要と思われることをそれぞれのお客様に
合わせ、見極めてお伝えしています。

Q:活動されていく中でのお悩みはどのようなものがあり、またどのように解決されようと
しましたか？
まず、コロナの影響でお客様が減ってしまった時期もありましたが、これは私が悩んだと
ころでどうにもならないので悩むのをやめました。それで、とにかく今できることをしよ
うと切替えました。復習したり、動画をみたりなど自分のスキルを高める勉強をしたりな
ど目標を立てて行動をしました。
あとは、インスタで集客できない自分に悩んだ時期がありました。インスタ発信が得意な
方の投稿を見ると余計にへこむんです。こんな風にできないって(笑)でも私はその方では
ないので、苦手なところを伸ばそうとするといいところも引っ張られてしまうので。
雑念をうまく消化して断捨離していけたのがよかったですね。
Q:自分の特徴だなと思うところや、強みだと思うところはありますか？
考え方は基本ポジティブで人のせいにしない、全て自己責任だと思っています。あと切り
替えが早い。そしてHSPなので、それを生かした施術が特徴と思っています。施術ではお
客様を心地よい眠りに導くことに集中します。(そのために、光の関係や湿度・室温、音
の大きさや香り、それらに気をつけています。)
また、エゴからの施術は自分が消耗してしまうので言葉にで表現するとキザっぽいです
が、愛と感謝で施術させていただくことを心がけています。安心してお身体を預けていた
だけるよう信頼できるセラピストを目指しています。

阿部暁子先生インタビュー２
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小田希・尚美先生
Instagram：parafuse.oda.fukuoka.pt 
2021年3月国際認定セラピスト資格取得保有資格
希）理学療法士、カイロプラクター、

メンタルケア心理士、ブレインアナリスト
尚美）看護師、腸もみリフレセラピストサロン
住所：福岡市中央区平尾4-18-17 302
https://soel-llc.com/
予約方法：公式LINE @717dakkaもしくは、
お電話にて070-8552-3774

Q:資格取得のきっかけは？
開業願望がありながらも、理学療法士には開業権がないため、どうしたら開業ができるか試行
錯誤だった頃に、頭や顔を触ってもらうことですごく癒された瞬間がありました。自分を大切
にできていなかった今までを顧みる瞬間というか、見つけた！という感じですね。理学療法士
の観点からも脳洗浄®って素晴らしいメソッドで、開業するためにもこれを取得しよう。と即
決でした。 尚美）もともと美容に興味がありましたが、脳洗浄®について説明されてきれいに
もなって薬も手放せるのでは？と思いました。痛みがあれば薬でごまかす日々が続いていたの
で、そこに頼らない生活が一番の魅力に感じ夫に勧められ取得しました。もっとたくさんの人
に脳洗浄®を知ってもらいたいですね。

Q:現在の活動スタイルについて
2021年12月から夫婦そろって脱サラをして、二人三脚で
サロンを運営しています。まだ開業したてなので施術以外
の時間は、営業に行っています。関西から九州に引っ越し
て一からのスタートなので、今はがむしゃらに動く時期と
思っています。あと、お客様から必要と言われたらなるべ
く応えたいという想いがあるので、休む間も惜しい気持ち
で活動しています。

Ｑ：脳洗浄の資格をとってよかったなとおもうことは？
セラピストとして自分のアプローチできる幅が増えて、
お客様に喜んでもらえた時です。開業して半年がたちます
が、夫婦2人で脳洗浄®を軸に生計を立てれているので、あ
の時の決断は間違いではなかったと思えますね。脳洗浄®
を取得したことで自分の価値自体が各段に上がったと感じ
ます。コミュニティとしても非常にみなさん士気が高く、
PARAFUSER.との交流は私たちの自己成長や発見・気づき
の場としても魅力を感じていますね。

Q:自分の特徴や、強みだと思うところはありますか尚美）
婦人科勤務の経験もあり、女性ならではの悩み（更年期、
PMSなど）に寄り添える 知識と経験が今のセラピスト業
に活きていると思います。 希）いい意味でおせっかいな
ので、暑苦しいです。（笑）前職では延べ5万人の方を触
れているので、相手のニーズに寄り添う力や、踏み込む距
離感とかは読める方だと思いますね。それを踏まえた上で
アドバイスもしてしまって・・・。夫婦、静と動でいいバ
ランスだねってよく言われます。（笑）
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Q:活動される中で参考にしたものはありますか？自分が目指す方向性の先を行く方と積極的
に会う機会を作るようにしています。お話しを聞き、人としての在り方を学び、サロンのた
めになることを参考にし、活かさせてもらっています。

Q:資格取得後、どのような宣伝や集客をされましたか？ SNS活用、ポスティング、HP作
成、置きチラシとできることは全部取り入れています！でも、提供できるサービスがあるの
に、思うように拡がっていかないもどかしさも結構感じながらでした。お客様の母数はまだ
まだですが、ほとんどの方がリピーターになってくださっています。基本的にみなさん脳洗
浄®+αで来てくださっていますね。

Q:お客様への接客やおもてなしについて心がけている事は問合せ、予約、カウンセリング、
対応、お見送りは「すべて見られている」。という意識を持ちながら日々接客しています。
謙虚な気持ちはきちんと持ちつつ、医療現場での経験が実績としてあるので、そこの自信が
お客様に接するときに安定感が出るのかなと感じますね。

Q:活動する中での悩みや、それらをどうやって解決しましたか集客が一番悩みました。解
決法は「悩む」ではなくて、「悩みについて紐解く」でした。集客が悩みだったので、自分
のターゲットを明確にして、どうやってそこと繋がるかを考ましたね。「どうしよう」では
なく「どうしたら先に進むかな」というマインドで、乗り越えています。

Q:活動する中での悩みや、それらをどうやって解決しましたか
集客が一番悩みました。解決法は「悩む」ではなくて、「悩みについて紐解く」でした。
集客が悩みだったので、自分のターゲットを明確にして、どうやってそこと繋がるかを考ま
したね。「どうしよう」ではなく「どうしたら先に進むかな」というマインドで、乗り越え
ています。

Q:自分の特徴や、強みだと思うところはありますか
尚美）
婦人科勤務の経験もあり、女性ならではの悩み（更年期、PMSなど）に寄り添える 知識
と経験が今のセラピスト業に活きていると思います。 希）いい意味でおせっかいなので、
暑苦しいです。（笑）前職では延べ5万人の方を触れているので、相手のニーズに寄り添う
力や、踏み込む距離感とかは読める方だと思いますね。それを踏まえた上でアドバイスもし
てしまって・・・。夫婦、静と動でいいバランスだねってよく言われます。（笑）

Q:活動される中で参考にしたものはありますか？自分が目指す方向性の先を行く方と積極
的に会う機会を作るようにしています。お話しを聞き、人としての在り方を学び、サロンの
ためになることを参考にし、活かさせてもらっています。

小田希・尚美先生インタビュー2
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パラコミュ冬号ご覧くださりありがとうございました。
Thank you for reading the PARACOMMU Winter issue.

次はあなたが。Next You!
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